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پ�اکی( �(  
ت
طہا�ر�

تصويرفقه ب�ا  � کی   
ت
تصويرفقهعبا�د�ا� ب�ا  � کی   

ت
عبا�د�ا�

نماز کا ط 



طریقہ کا  ز 
�
نما� 6

ت
ملا�

ت
�
ش
/م�

ت
مند�رجا�

کہنا۔ تکبیر  کی  �احر�ام  �ا�و� ر �ا 
ن
ہو� ہ  متو�جّ طرف  کی  قبلہ  1۔ 

کاپڑھنا۔ فاتحہ  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� شر�وع  کا  ز 

�
نما� 2۔ 

�اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� �رکوع  3۔ 

�اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� سجدہ  4۔ 

پڑھنا کا   
ت
�التحیا� 5۔ 

�ا
ن
پھیر� سلام  6۔ 

�ا
ن
کر� ذکر 

�
� بعد  کے  ز 

�
نما� 7۔ 

پڑھتے  ز 
�
نما� مجھے  طرح  جس  پڑھو  ز 

�
نما� »�ایسے  ی�ا  ف�رما� نے  صلى الله عليه وسلم  آ�پ ��

ہو”))) �دیکھتے  ہوئے 

صلى الله عليه وسلم  آ�پ ��“ ہیں  ف�رماتی  ہے  مر�وی  سے  عنها  �ا لله �رضي  عائشہ   
ت
حضر�

کے  �رکوع  �ا�و� ر تھے  ف�رماتے  شر�وع  س�اتھ  کے  فاتحہ   ۃ�ر

سو� �ا�و� ر تکبیر  کو  ز 

�
نما�

میں   ن

�د�رمیا� بلکہ  تھے  جھکاتے  ہی  نہ  �ا�و� ر تھے  �رکھتے  بلند  سرکو  نہ   

ت
�وق�

تو سیدھے کھڑے  تھے  �اٹھاتے  کو  سر  �اپنے  سے  �رکوع  ج�ب  � �ا�و� ر تھے۔  �رکھتے 

تو  �اٹھاتے  سر  سے  سجدے  ج�ب  � �ا�و� ر تھے  جاتے  نہ  میں  سجدے  ک 
ت
� ہونے 

�د�و  ہ� ر � �ا�و� ر تھے۔  جاتے  نہ  میں  سجدے  �د�وسرے  پہلے  سے  �اٹھنے  سیدھے 

�د�ائیں  �ا�و� ر تھے  بچھاتے  کو   ںؤ�

پ�ا� � ب�ائیں  � �اپنے  �ا�و� ر کہتے   

ت
�التحیا� میں  �رکعتو ں

�ر�وکتے  سے  بیٹھنے  پر  سیرین  طرح  کی   ن

شیطا� �ا�و� ر تھے  �رکھتے  کھڑ�ا  کو   ںؤ�


پ�ا� �

ف�رماتے  منع  سے  بچھانے  طرح  کی  �د�رندے  ی�ا ں �
ن
کہ� �اپنی  کو  آ�دمی  �� �ا�و� ر تھے 

تھے۔”))) کرتے  ختم  س�اتھ  کے  سلام  کو  ز 
�
نما� تھے�ا�و� ر

کہنا۔ تکبیر  کی  �احر�ام  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� ہ 

ن
م� طرف  کی  قبلے 

 
ت
ب�ا� � �اس  ہو  کھڑ�ا  کرکے  ہ 

ن
م� طرف  کی  قبلے  �وہ  کرے  �ا�ر�ا�دہ  کا  ز 

�
نما� جو 

خضوع  �و  خشوع  ہے۔  کھڑ�ا  س�امنے  کے  �اللہ  �وہ  کہ  ہوئے  کرتے  �احساس  کا 

جگہ  کی   
ت
�یّ�
ن
� کیونکہ  کرے  نیت  کی  ز 

�
نما� میں  �دل  �اپنے  پڑھےپھر  ز 

�
سےنما�

 
ت
بدع� یہ  ہےکیونکہ  نہیں  ز 

�
�
ئ
جا� �ا 

ن
کر� �ا�د�ا  س�اتھ  کے   

ظ
�الفا� �اسکو  �ا�و� ر ہے  �دل 

ہ� رشخص  � �ا�و� ر ہے  پر  �و ں
ت
�یّ�
ن
� �د�ا�ر�ومد�ا�ر  کا  »�اعمال  ی�ا  ف�رما� نے  صلى الله عليه وسلم  آ�پ �� ہے۔ 

�البخا�ير. �ر�و�ا ه  (((
مسلم. �ر�و�ا ه  (((

کندھو ں کو  ہاتھو ں �اپنے  پھر  کی”)))   
ت
�یّ�
ن
� نے  �اس  جسکی  ہے  �وہ  کےلیے 

ہاتھ  ب�ائیں  � کو  ہاتھ  �د�ائیں  پھر  �اکبر  �اللہ  کہے  �ا�و� ر کرے  بلند  ک 
ت
� کانو ں ی�ا  �

پکرلے۔ کو  ہاتھ  ب�ائیں  � س�اتھ  کے  ہاتھ  �د�ائیں  �ا�و� ر �رکھے  نیچے  کے  ے 
ن
س�ی� پر 

پڑھنا۔ فاتحہ  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� شر�وع  زکا 

�
نما�
پر •• جگہ  �و�الی  سجدے  �اپنے  کو  نگاہ  �اپنی  �ا�و� ر جھکائے  کو  سر  �اپنے  زی 

�
نما�

َعَ�الىَ 
ت
� �وَ  �اسْمكَُ،  �ا�رَكَ  �بَ َ

ت
� ِحمَْ�دِكَ، 

�ب
�وَ مَُّ 
للهَّ
�ا َكَ 

ن
سُ�بحَْ�ا�  « کہے  پھر  �ا�و� ر �رکھے 

 ن

يط�ا� �

ش
�ال� من  ب�ا لله � ذ 

�
�أعو� �  “ بعدکہے  �اسکے  پھر   “ يْ�رُكَ  � َ

غ
� إِلهََ  �وَلَ�ا  �دُّكَ،  �جَ

�ا�و� ر پڑھے  فاتحہ  بعد  �اسکے  )))�ا�و� ر  “ �الرحيم  �الرحمن  �ا لله �الرجيم« »بسم 

کر۔ قبول  یعنی  کہے  آمین  ��

کوئی •• بعد  کے  فاتحہ  زی 
�
نما� پھر 

 ن

آ� ق�ر�� �اسکو  جو  ی�ا  � پڑھے   ۃ�ر


سو�

پہلی 
�
�وہ  لگے   ن


آس�ا� �� سے  میں 

پڑھے۔  میں  �رکعتو ں �د�و 

�د�و  پہلی 
�
کی  مغر�ب  �ا�و� ر فجر 

�د�و  پہلی 
�
کی  عشاء  �ا�و� ر �رکعتو ں

کے  ز 
�
آ�و�ا� �� �ا�ونچی  میں  �رکعتو ں

کرے۔  
ت
ق�ر�اء� س�اتھ 

متفقعليه   (((
مسلم �ر�و�ا ه  (((
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پ�اکی( �(  
ت
طہا�ر�

تصويرفقه ب�ا  � کی   
ت
تصويرفقهعبا�د�ا� ب�ا  � کی   

ت
عبا�د�ا�

نماز کا ط 



�اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر �رکوع 
کہے  تکبیر  ہوئے  جھکتے  �ا�و� ر �اٹھائے  کو  ہاتھو ں �د�ونو ں �اپنے  زی 

�
نما�

�رکھے  طرح  �اس  پر  �و ں
ن
�
ٹ
گھ� ک�و 

ن
�ا� ہوئے  کھولتے  ی�ا ں گل�

ن
�ا� کی  ہاتھو ں �ا�و� ر

پھر  �ا�و� ر کرے  �ب�ر�ا�ب� ر کو  سر  �ا�و� ر ھ 
ٹ ی� �پ� �اپنی  �ا�و� ر ہے۔  لیا  پکڑ  ک�و 

ن
�ا� کہ  ی�ا  گو�

�د�ونو ں �ا�و�رمنفر� د �امام  �ا�و� ر �اٹھے  پھر  پڑھے۔  ب�ا� ر � تین   “((( �العظيم  � بير  ن

» سبحا�

“کہیں  حمده)))  لمن  �ا لله سمع   “

�ولك  �ربنا   “ کہیں  پھرس �ب  �ا�و� ر

�وملء   ،
ت
سم�و�ا�

ل
�ا ملء  �الحمد، 

هم�ا، 
ن
ي� �ب� ما  �وملء   ،

ض�ر
�أ� �ال�

شيء  من   
ت
�
ئ
�
ش
ما � �وملء 

ہے  یہ  مستحب  �ا�و� ر  “((( بعد 

ے 
ن
س�ی� �اپنے  کو  ہاتھو ں �اپنے  کہ 

سے  �رکوع  کہ  جیسا  �رکھے  پر 

تھا۔ کیا  میں  پہلےقیام 

�اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر �ا 
ن
کر� سجدہ 

جاتے •• میں  �ا�و�رسجدے  جائے  �چلا  میں  سجدہ  ہوئے  کہتے  تکبیر  زی 
�
نما�

میں  آخر  �ا�و�ر�� �انی 
ش
ی� �پ� پھر  ہاتھ،  �اسکے  پھر   ، گھٹنے  پہلے  سے  ہوئےس �ب 

کندھو ں ی�ا  � کانو ں کو  ہتھیلیو ں �اپنی  لے۔�ا�و� ر چھو  کو  زمین 
�
� �اک 

ن
�

�دے  کر  طرف  کی  قبلہ   خ�ر

� کا  �انگلیو ں �اپنی  �ا�و� ر �دے  یلا  پھ�

�
�ب�ر�ا�ب�ر کے 

�اپنے  کو   ںؤ�

ز�
�
ب�ا� � �اپنے  �ا�و� ر �رکھے  بلند  سے  زمین 

�
� کو  ی�و ں �

ن
کہ� �اپنی  �ا�و� ر

 « �ا�و� ر سے  �ر�انو ں �اپنی  کو  پیٹ  �اپنے  �ا�و� ر �رکھے  �د�و� ر سے   ںؤ�

پہلو�

کی   ںؤ�

�دعا� میں  سجد�و ں �اپنے  �ا�و� ر کہے  مرتبہ  تین   “ �ال��علىأ  � بير  ن


سبحا�

کرے۔  
ت
�ر�

ث
ک�

نہ •• کو  ہاتھو ں �اپنے  �ا�و� ر کرے  بلند  ہوئے  کہتے  تکبیر  کو  سر  �اپنے  پھر 

کرتے  کھڑ�ا  کو   ںؤ�

پ�ا� � �د�ائیں  ہوئے  بچھاتے  کو   ںؤ�


پ�ا� � ب�ائیں  � �ا�و� ر �اٹھائے 

�ا�و� ر جائے  ھ 
ٹ ی� �ب� ہوئے  کرتے   خ�ر


� قبلہ  کو  �انگلیو ں �انکی  ہوئے�ا�و� ر

�انگلیو ں کی  ہاتھو ں �ا�و� ر �رکھے  کے  کر  کشا�دہ  پر  �ر�انو ں کو  ہاتھو ں �د�ونو ں

�و�اجبرني،  ين، 

�و�ا�حرم� �اغفرلي ،  �اللهم   “ کہے  �ا�و� ر کرے   خ�


�رُ قبلہ  کو 

“ ين 

زق�
�
�و�ا�ر� �و�انيهد، 

�الترمذي. �ر�و�ا ه  (((
�الترمذي. �ر�و�ا ه  (((
�الترمذي. �ر�و�ا ه  (((

کرے۔•• طرح  کی  پہلے  بھی  سجدہ  �د�وسر�ا  �ا�و� ر کہے  �اکبر  �اللہ  پھر 

جسکو •• بیٹھے  س�ا  ڑ�ا 
�
تھو� �ا�و� ر کرے  بلند  ہوئے  کہتے  تکبیر  کو  سر  �اپنے  پھر 

�ا لله �رضي   
ث
حویر� بن  ما لک  

ت
حضر� ہیں۔  کہتے  بھی  �الاستر�ا ۃح �جل ۃس

کہ  ہیں  ف�رماتے  ہوئے  کرتے   ن

بیا� کو  کی کیفیت  کریمصلى الله عليه وسلم  نبی   هن


ع�

کچھ  کر  ھ 
ٹ ی� �ب� ج�ب  � تھے  �اٹھتے  نہیں  ک 

ت
�  
ت
�وق� �اس  �اللہ  �رسولصلى الله عليه وسلم 

سہا�ر�ا  پر  ہاتھو ں �اپنے  لیے  کے  �رکعت  �د�وسری  پھر  لیتے  ف�رما  نہ  آ�ر�ام  ��

شر�وع  پڑھےلیکن  طرح  کی  پہلی 
�
�رکعت  �د�وسری  �اٹھےپھر  ہوئے  لیتے 

پڑھےس۔ نہ  م 
للھ
�ا ک 

ن
سبحا� میں 

ھ�د
ش
�
ت
�

ب�ائیں  � �اپنے  پہلے  تو  جائے  ہو   غ�ر

فا� سے  �رکعتو ں �د�و  پہلی 

�
زی 
�
نما� ج�ب  �

ھ� دکےلیے 
ش
�
ت
�
ہوئے  کھڑ�ا کرتے  کو   ںؤ�


پ�ا� � �د�ائیں  �ا�و� ر ہوئے  کو بچھاتے   ںؤ�


پ�ا� �

لے  کوکھول  ہاتھ  ب�ائیں  � �ا�و� ر لے  �رکھ  پر  �ر�انو ں کو  ہاتھو ں �ا�و� ر جائے  ھ 
ٹ ی� �ب�

ھ� د
ش
�
ت
�
�رکھے۔  بلند  کو  �انگلی  �و�الی   

ت
شہا�د� �ا�و� ر لے  بنا  مٹھی  کی  ہاتھ  �د�ائیں  �ا�و� ر

�ا�و� ر �دیکھے  طرف  �اسکی  ہوئے  کرتے  �ا�رہ 
ش
�ا� سے  �انگلی  �و�الی   

ت
شہا�د�  

ت
�وق� کے 

�ا لله �و�حرمة  �النبي  � يهاأ � عليك  �السلام   ،
ت
ب�ا� �و�الط�ي�  

ت
�و�الصل�و�ا� لله ، 

ت
�التحيا�  « کہے 

�أشهد  �و� �ا لله إِلا  إِله  لا   ن

�أ� � �أشهد  � �الصالحين،  �ا لله عبا� د �و على �ا 

ن
عل�ي� �السلام  �و�ب�كارته، 

(((  “ �و�رسوله  عبد ه محمدً�ا   ن

�أ� �

تکبیر  کو  ہاتھو ں ہوئے  کہتے  تو تکبیر  ہو  ی�ا�دہ  ز�
�
� سے  �رکعتو ں �د�و  ز 

�
نما� �اگر  ۔ 

فاتحہ  صرف  میں  �رکعتو ں ب�اقی  � �ا�و� ر �اٹھے۔  ہوئے  کرتے  بلند  س�اتھ  کے 

ملائے۔ نہ   ۃ�ر

سو� س�اتھ  �اسکے  �ا�و� ر پڑھے 

�البخا�ير �ر�و�ا ه  (((
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پ�اکی( �(  
ت
طہا�ر�

تصويرفقه ب�ا  � کی   
ت
تصويرفقهعبا�د�ا� ب�ا  � کی   

ت
عبا�د�ا�

نماز کا ط 



کہ  ہے  یہ  تو�رک  �ا�و� ر بیٹھے۔  س�اتھ  کے  تو�رک  میں  تشہد  آخری  �� �ا�و� ر

پر  سرین  �اپنی  �ا�و� ر نکالے  ہوئے  بچھاتے  طرف  �د�ائیں  کو   ںؤ�

پ�ا� � ب�ائیں  � �اپنے 

پ�اک  � �د�ر�و� د �ا�و� ر پڑھے  ھ� د
ش
�
ت
�
�ا�و� ر �رکھے  کھڑ�ا  کو   ںؤ�


پ�ا� � �د�ائیں  �اپنے  �ا�و� ر بیٹھے 

آل  �� �و على إِ�ب�ر�اهيم   على  كما صليت محمد،  آل  �� �و على محمد   على  صل �اللهم  پڑھے« 

 على كتر ب�ا� � كما  محمد،  آل  �� �و على محمد   على كر ب�ا� � �اللهم  مجيد.  حميد   كن

إِ� إِ�ب�ر�اهيم 

من  ب ك � ذ 
�
�أعو� � إ ني �اللهم   “ کہے  پھر   “ مجيد  حميد   كن


إِ� إِ�ب�ر�اهيم  آل  �� �و على إِ�ب�ر�اهيم 

ة 
ن
�
ت
ف� شر  �ومن   ،

ت
مم�ا�

ل
�و�ا ي�ا  مح�

ل
�ا ة 
ن
�
ت
ف� �ومن  ب�ر،  �الق� عذ�ا�ب  �ومن  جهنم،  عذ�ا�ب 

(((“ �الدجال  ح 
لمس�ي
�ا

�ا
ن
پھیر� سلام 

 « کہے  �ا�و� ر سلام پھیرے  �ب 
ن
جا� �د�ائیں  �اپنی  زی 

�
نما� میں  آخر  �� کے  ز 

�
نما� �ا�و� ر

سلام پھیرے۔ طرح  �اسی  بھی  �ب 
ن
جا� ب�ائیں  � �ا�و� ر  (((“ �الله  �و�حرمة  عليكم  �السلام 

ذکا�ر
�
�ا� کے  بعد  کے  ز 

�
نما�

تبا� كتر•• �السلام،   كن

�وم� �السلام،   

ت
�
ن
�أ� � “�اللهم  مرتبہ(  �الله« )تین  �أستغفر  �

�و�ال��كرإ�ام”))) ج�لال  �ال ذ�ا 
�
� ي�ا  �

�د�ا�و�د �أبو  � �ر�و�ا ه  (((
�البخا�ير �ر�و�ا ه  (((
�البخا�ير �ر�و�ا ه  (((

شيء •• كل   على هو �و �الحمد  �وله  �الملك  له  له،   كي شر� لا  �وحد ه �ا لله إلا  إله  لا   “

ج�� د �ال ذ�ا 
�
� ف ع

ن
�ي� �ولا   ،

ت
ع�

ن
م� لما  عط ي

م
�ولا   ،

ت
ي� �أعط� � لما  مانع  لا  �اللهم  قدير، 

(((“ ج�� د �ال  كن

م�

شيء •• كل   على هو �و �الحمد  �وله  �الملك،  له  له،   كي شر� لا  �وحد ه �ا لله إلا  إله  “لا 

عمة 
ن
�ال� له  ي�اه،  إ� إلا  نعبد  �ولا  �الله،  إلا  إله  لا  ب�الله،  � إلا   ة�


قو �ولا  حول  لا  قدير. 

 هكر  �ولو �الد ين له   ن�ي

 ص�

ل
خ�
م
�الله،  إلا  إله  لا  �الحسن،  �اء 

ن
�
ث
�ال� �وله  �الفضل  �وله 

(((”
ن
�الكاف�ر�و�

لا •• �وحد ه �ا لله إلا  إله  “لا  ب�ا�ر(  � )تینتیس  �كبرأ”  � �و�ا لله �و�الحمدلله ،  �الله،   ن

سبحا�  “

(((’‘ قدير  شيء  كل   على هو �و �الحمد،  �وله  �الملك  له  له،   كي شر�

••(((“  ك
ت
عبا�د� �وحسن  �وكشكر،  ذككر، 

�
�  على  �أعني � �اللهم   “

�الناس۔••  ۃ�ر

سو� �الفلق،   ۃ�ر


سو� لاص، 

خ
�الا�  ۃ�ر


سو� �الکرسی،  آ�ی ۃ ��  :

ت
ق�ر�اء�

ك••
ت
عبا�د� �وحسن  �و كشكر ذ ككر

�
�  على  �أعني � �اللهم 

مسلم �ر�و�ا ه  (((
مسلم �ر�و�ا ه  (((
�البخا�ير �ر�و�ا ه  (((
مسلم �ر�و�ا ه  (((

مسئلہ
�ب�ر�ا�ب�ر طرح  کی  آ�دمی  ��  

ت
عو�ر� میں  طریقے  کے  ز 

�
نما�
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پ�اکی( �(  
ت
طہا�ر�

تصويرفقه ب�ا  � کی   
ت
تصويرفقهعبا�د�ا� ب�ا  � کی   

ت
عبا�د�ا�

نماز کا ط 



ت
ق�ر�اء� کی  فاتحہ  تکبیر کی  �احر�ام 

�اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر سجدے  �اٹھنا سے  �اس  �ا�و� ر �رکوع 

�ا
ن
پھیر� سلام  بیٹھنا لیے  کے  ھ� د

ش
�
ت
�
�د�وسرے  بیٹھنا  ن


�د�رمیا� کے  سجد�و ں �د�و 
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