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ன்  ்ப ய ்ப ட

விவரணப்படங்களுடன் வணக்க சடடவியல்

்ப ட க ்க
நமலதி் ந�ோன்பின் வகரவிலக்்ணம்

 ந�ோன்பு ந�ோற்் ஸுன்னத்தோன �ோட்ள்

1. ஷவவோல் மோத 6 ந�ோன்பு்ள் 

2. துல்்ஹஜ் மோத 9 ந�ோன்பு்ள் 

3. ஆஷூரோ (மு்ஹர்ரம் 10ம் �ோள்) ந�ோன்பு

 4. சநதிர மோத �டுப்பகுதி (13, 14, 15ம் தின) 
ந�ோன்பு

 5. திங்ள், வியோழன் ந�ோன்பு

 6. ஒரு �ோள் விடடு ஒரு �ோள் ந�ோன்பு ந�ோற்்றல்

 7. மு்ஹர்ரம் மோத ந�ோன்பு

8. ஷஃபோன்மோத ந�ோன்பு

ந�ோன்பு ந�ோற்்த் தகடவிதிக்்ப்படட,

மற்றும் தவறுக்்ப்படட �ோட்ள்

்க ன்
அல்லோஹ்கவ த�ருஙகும் ந�ோக்கில் ந�ோற்்ப்படும் 

்டகமயல்லோத அகனத்து ந�ோன்பு்ளும் 
நமலதி்மோன (ஸுன்னத்தோன) ந�ோன்பு்ளோகும்

ந�ோன்பிற்குப் போரிய சி்றப்பும், ம்த்தோன பன்மடஙகு 
கூலியும் உண்டு, �பி (ஸல்) அவர்்ள் (அல்லோஹ்விடமிருநது 
அறிவிக்கும்) ்ஹதீஸ் குத்ஸியில் கூறினோர்்ள்: 
«ஆதமுகடய ம்னின் தசயல்்ள் அகனத்திற்கும் �ன்கம 
பன்மடங்ோக்்ப்படும், ஒரு �ன்கம பத்தோ், அதிலிருநது 
எழுநூ்றோ்ப் தபருகும்”. அல்லோஹ் கூறினோன் : “ந�ோன்கபத் 
தவிர, ஏதனனில் அது எனக்குரியது, �ோநன அதற்குக் கூலி 
வழஙகுநவன்» (பு்ஹோரி முஸ்லிம்).

ன்  ்க ன்  
ட்க

 வ ல்   ன் ்க
�பி (ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள்: «யோர் ரமழோனில் 

ந�ோன்பு ந�ோற்று அதகனத் 
ததோடர்நது ஷவவோல் மோதம் 
6 ந�ோன்பு்ள் ந�ோற்கின்்றோநரோ 
அவர் ்ோலம் முழுதும் 
ந�ோன்பு ந�ோற்்றவர் 
நபோலோவோர்»(ஆதோரம் முஸ்லிம்)

இவற்க்றத் ததோடரோ்வும், 
விடடு விடடும் ந�ோற்்லோம்.

 ல்    ன் ்க
�பி (ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள் : «இநதப் பத்து 

�ோட்கள விட (துல் ்ஹஜ் முதல் 10) �ற்்ோரியங்ள் 
தசயய அல்லோஹ்வுக்கு மி் விருப்பத்திற்குரிய �ோட்ள் 
இல்கல”. “அல்லோஹ்வின் தூதநர! அல்லோஹ்வின் 
போகதயில் அ்றப்நபோர் புரிவகத விடவோ?” என்று 
�பித்நதோழர்்ள் ந்டடனர். அதற்கு �பியவர்்ள், “ஆம், 
அ்றப்நபோர் புரிவகத விட (இந�ோட்ளில் �ற்்ோரியங்ள் 
தசயவது தோன் சி்றநதது), ஒரு மனிதகரத் தவிர, தனது 
உடல், தபோருள் அகனத்துடனும் தசன்று, பின் எதகனயும் 
த்ோண்டு திரும்போத (உயிர்த்தியோ்ம் தசயத)வகரத் தவிர 
என்்றோர்்ள்»(ஆதோரம் பு்ஹோரி), அத்தினங்ளில் அல்லோஹ்கவ 

நிகனவு கூர்தல், “லோஇலோ்ஹ இல்லல்லோஹ்” 
என்்ற ்லிமோ, அல்குர்ஆன் ஓதல், தர்மம், 10ம் 
�ோகளத் தவிர ஏகனய �ோட்ளில் ந�ோன்பு 
ந�ோற்்றல் நபோன்்ற வணக்்ங்களச தசயவதில் 
முகனப் புடன் தசயற்படுவது விரும்பத்தக்்து. 

துல்்ஹஜ் 9ம் �ோளோகிய அரபோ தினத்தில் 
்ஹோஜி்ள் அல்லோநதோர் ந�ோன்பு ந�ோற்பது  
இன்னும் சி்றநதது. �பி (ஸல்) அவர்்ள் 
கூறினோர்்ள் : «அரபோ தின 
ந�ோன்பு, அல்லோஹ் அதன் 
மூலம் அதற்கு முன்னுள்ள, 
பின்னுள்ள இரு வருடங்ளின் 
போவங்ளுக்்ோன பரி்ோரமோ் 
ஆக்குவோதனன �ோன் 
எதிர்போர்க் கின்ந்றன்» 
(ஆதோரம் முஸ்லிம்)

4 ்க ன்
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்க ன்

்தோதோ இப்னு மில்்ஹோன் (ரலி) அவர்்ள் 
கூறுகின்்றோர்்ள்: «�பி (ஸல்) அவர்்ள் எங்ளுக்கு 
அயயோமுல் பீழ் �ோட்ளில் ந�ோன்பு ந�ோற்குமோறு 
ஏவுவோர்்ள், “அகவ ்ோலம் முழுதும் ந�ோற்கும் 
ந�ோன்பிற்கு ஈடோனததனவும்” கூறுவோர்்ள்» 
(ஆதோரம் இப்னு ஹிப்போன்).

 வ ர  ங்க  விய ல் 
ன்  ல்

�பி (ஸல்) கூறினோர்்ள்: «திங்ள், வியோழன் 
ஆகிய தினங்ளில் தசயல்்ள் அல்லோஹ்விடம் 
சமர்ப்பிக்்ப்படுகின் ்றன. �ோன் ந�ோன்பு ந�ோற்்ற 
நிகலயில் என்னுகடய தசயல்்ள் சமர்ப்பிக்்ப்படு 
வகத விரும்புகின்ந்றன்»(ஆதோரம் திர்மிதி ).

 ர  ன்

�பி (ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள்: «ஆஷூரோ தின 
ந�ோன்பு, அல்லோஹ் அதன் மூலம் அதற்கு முன்னுள்ள 
வருடத்தின் போவங்ளுக்்ோன பரி்ோரமோ் ஆக்குவோ 
தனன �ோன் எதிர்போர்க்கின்ந்றன்»(ஆதோரம் முஸ்லிம்).

இநந�ோன்பின் பின்னனி பற்றி இப்னு அப்போஸ் 
(ரலி) அவர்்ள் அறிவிக்கும் �பிதமோழியில் 
பதிவோகியுள்ளது: «�பி (ஸல்) அவர்்ள் மதீனோ 
வநத நபோது யூதர்்ள் ஆஷூரோ ந�ோன்பு ந�ோற்பகத 
அவதோனித்து, “இது என்ன?” என்று வினவினோர்்ள். 
அதற்கு அவர்்ள், “இது �ல்லததோரு தினம், 
இந�ோளில்தோன் அல்லோஹ் இஸ்ரநவலர்்களத் 
தமது எதிரி்ளிடமிருநது ்ோத்தோன், எனநவ �பி 
மூஸோ அத்தினத்தில் ந�ோன்பு ந�ோற்்றோர்்ள்” 
என்்றோர்்ள். அதற்கு �பி (ஸல்) அவர்்ள், “உங்கள 
விட மூஸோகவப் பின்பற்்ற �ோன்தோன் தகுதியோ 
னவன்” என்று கூறித் தோனும் ந�ோன்பு ந�ோற்று, 
பி்றகரயும் ந�ோற்குமோறு ஏவினோர்்ள்.» (ஆதோரம் பு்ஹோரி) 

அத்துடன் யூதர்்ளுக்கு மோறும் தசயவதற்்ோ் 9ம் 
�ோகளயும் நசர்த்து ந�ோற்பது விரும்பத்தக்்து. �பி 
(ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள்: «அடுத்த வருடமும் 
�ோன் இருநதோல் 9ம் �ோகளயும் ந�ோற்நபன்» 
(ஆதோரம் முஸ்லிம்)

 ச ர  ப்ப    
  ன்

ர
அது மு்ஹர்ரம் மோதத்தின் 10ம் �ோள்

ய ல் 
அது சநதிர மோத �டுப்பகுதி 13, 14, 15ம் 
தினங்ளோகும். பூரண சநதிரனின் பிர்ோசத்தோல் 
அவவிரவு்ள் ஒளிவுடன் இருப்பதனோநலநய 
அயயோமுல் பீழ் எனப்படுகின்்றன. 
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Китоби Сиём

   விட    
ன்  ல்

ஸுன்னத்தோன ந�ோன்பு்ளில் �பி தோவூத் (அகல) 
அவர்்ளின் ந�ோன்பு முக்றயோகும். அவர்்ள் ஒரு 
�ோள் விடடு ஒரு �ோள் ந�ோன்பு ந�ோற்போர்்ள். �பி 
(ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள் : «அல்லோஹ்விடம் 
விருப்பத்திற்குரிய ந�ோன்பு தோவூத் (அகல) 
அவர்்ளுகடய ந�ோன்போகும். அவர்்ள் ஒரு 
�ோள் விடடு ஒரு �ோள் ந�ோன்பு ந�ோற்போர்்ள்» 
 (ஆதோரம் �ஸோயி).

 ர   ன்
«்டகமயோன ந�ோன்புக்கு அடுத்து சி்றநத ந�ோன்பு 

மு்ஹர்ரம் மோதத்தில் ந�ோற்்ப்படும் ந�ோன்போகும்” 
என்று �பி (ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள். » 
 (ஆதோரம் முஸ்லிம்).

 ்ப ன்  ன்
�பி (ஸல்) அவர்்ள் ஏகனய மோதங்கள விட 

ஷஃபோனில் அதி்மோ் ஸுன்னத்தோன ந�ோன்பு 
ந�ோற்போர்்ள். உஸோமோ இப்னு கஸத் (ரலி) அவர்்ள் 
கூறுகின்்றோர்்ள் : «�ோன் �பி (ஸல்) அவர்்ளிடம், 
அல்லோஹ்வின் தூதநர! ஷஃபோன் மோதத்தில் தோங்ள் 
ந�ோன்பு ந�ோற்பகதப் நபோன்று ஏகனய மோதங்ளில் 
ந�ோற்பகதக் ்ோநணோம்?” என்று ந்டநடன். “அது 
ரஜப், ரமழோன் ஆகிய இரு மோதங்ளிகடயில் மக்்ள் 
பரோமு்மோ் இருக்கும் மோதமோகும், அம்மோதத்தில் 
தசயல்்ள் அகிலத்தோரின் இரடச்னிடம் 
சமர்ப்பிக்்ப்படுகின்்றன. �ோன் ந�ோன்பு ந�ோற்்ற 
நிகலயில் என்னுகடய தசயல்்ள் சமர்ப்பிக்்ப் 
படுவகத விரும்புகின்ந்றன்” என்று கூறினோர்்ள். 
(ஆதோரம் �ஸோயி)

“ஷஃபோன் �டுப்பகுதிகய அகடநதோல் ரமழோன் 
வகர ந�ோன்பு ந�ோற்்ோதீர்»(அதோரம் இப்னு ்ஹூகஸமோ).

என்்ற �பி தமோழியில் வநதிருக்கும் தகட ஒன்ந்றோ 
ஷஃபோனின் இறுதிப்போதியில் மோத்திரம் ந�ோற்பது, 
அல்லது ரமழோனுடன் நசர்த்து ந�ோற்பகதக் 
குறிக்கின்்றது. ஷஃபோன் ஆரம்பத்திலிருநநத 
ந�ோற்்றோல், அதகன ரமழோனுடன் நசர்க்்ோத 
படசத்தில் ந�ோன்பு ந�ோற்்த் தகடயில்கல.

ன்  ்க  
டவி க்கப்படட   

வ க்கப ்படட ட்க

 ன்  ்க  
டவி க்கப்படட  ட்க

1. இரு தபரு�ோள் தினங்ளிலும் (ஈதுல் பித்ர், 
ஈதுல் அழ்்ஹோ) ந�ோன்பு ந�ோற்பது ்ஹரோமோகும். அபூ 
்ஹுகரரோ (ரலி) அவர்்ள் கூறுகின்்றோர்்ள் : �பி (ஸல்) 
அவர்்ள் இரு தினங்ளில் ந�ோன்பு ந�ோற்பகதத் 
தகட தசயதோர்்ள் ஈதுல் அழ்்ஹோ, ஈதுல் பித்ர் ஆகிய 
தினங்ளோகும். (ஆதோரம் முஸ்லிம்)

2. ஈதுல் அழ்்ஹோ தபரு�ோள்த் தினத்திற்கு அடுத்து 
வரும் மூன்று �ோட்ளோன “அயயோமுத் தஷரீக்” 
�ோட்ளிலும் ந�ோன்பு ந�ோற்பது ்ஹரோமோகும். �பி 
(ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள் : «அயயோமுத் தஷரீக் 
�ோட்ள் உண்ணல், பரு்லுக்்ோன �ோட்ளோகும்» 
(ஆதோரம் முஸ்லிம்). எனினும் ்ஹஜ் தசயயச தசன்று அஙகு 
“தமத்துஃ” அல்லது “கிரோன்” முக்றயில் ்ஹஜ் தசயது, 
பிரோணி அறுத்துப் பலியிட வசதியில்லோவிடில் 
அவர்்ள் இம்மூன்று �ோட்ளில் ந�ோற்்லோம். 
அல்லோஹ் கூறுகின்்றோன் : {நீங்ள் போது்ோப்போ் 
(மக்்ோகவ) அகடநது உம்ரோகவ முடித்து விடடு ்ஹஜ் 
வகர (தடுக்்படடகவ்ளில் “தமத்துஃ” முக்றயில்) 
சு்த்கத அனுபவித்தோல் பலிப்பிரோணியிலிருநது 
சோத்தியோமோனது பரி்ோரமோகும். (உங்ளில் எவர்) 
அகதப் தபற்றுக் த்ோள்ள வில்கலநயோ அவர் ்ஹஜ் 
்ோலத்தில் மூன்று �ோட்ளும், (ஊர்) திரும்பியதும் 
ஏழு (�ோட்ளு)மோ் ந�ோன்பு ந�ோற்்டடும்} 
[அல்குர்ஆன் 2 : 196]

3. சநநத்ற்குரிய �ோளில் ந�ோன்பு ந�ோற்பதும் 
்ஹரோமோகும். ஷஃபோன் மோதம் 30ம் �ோளிரவு 
பிக்ற ததன்படோமல் நம்மூடடமோ் இருநதோல் 
சில நவகள இது ரமழோனின் முதல் �ோளோ் 
இருக்்லோம் என்்ற சநநத்த்தில் ந�ன்பு ந�ோற்பநத 
இதன் அர்த்தமோகும். அம்மோர் (ரலி) அவர்்ள் 
கூறுகின்்றோர்்ள் : «யோர் சநநத்ற்குரிய �ோளில் 
ந�ோன்பு ந�ோற்கின்்றோநரோ அவர் அபுல் ்ோஸிம் 
(ஸல்) அவர்்ளுக்கு மோறு தசயது விடடோர்»  
(ஆதோரம் திர்மிதி (அது ்ஹஸன் தரமோகும்))

https://www.al-feqh.com/ta
w

w
w

.a
l-

fe
q

h
.c

o
m

/t
a

 



197விவரணப்படங்களுடன் வணக்க சடடவியல்

2. ந�ான்பு ந�ாற் தவறுக்்ப்்பட் �ாட்ள்
1. ரஜப் மோதத்தில் மோத்திரம் குறிப்போ் ந�ோன்பு ந�ோற்பது தவறுக்்த்தக்்தோகும். ரஜப் மோதத்கத மோத்திரம் 

்ண்ணியப் படுத்துவது அறியோகமக் ்ோல அகடயோ ளங்ளில் உள்ளது. அம்மோதத்தில் மோத்திரம் குறிப்பிடடு 
ந�ோற்பது அவர்் ளுகடய அகடயோளத்கத உயிர்ப்பிப்பது நபோன்்றோகும்.

2. தவள்ளிக்கிழகமயில் மோத்திரம் குறிப்பிடடு ந�ோன்பு ந�ோற்பதும் தவறுக்்த்தக்்தோகும். �பி (ஸல்) 
அவர்்ள் கூறினோர்்ள் «நீங்ள் தவள்ளிக்கிழகம மோத்திரம் ந�ோன்பு ந�ோற்் நவண்டோம். அது அந�ோளுக்கு 
முன் அல்லது பின் ஒரு தினம் நசர்த்து ந�ோற்்றோநல தவிர» (ஆதோரம் முஸ்லிம்). அல்லது வழகமயோன ந�ோன்பு 
தினங்ளில் தவள்ளிக்கிழகம இடம் தபற்்றோலும் தவறுக்்த்தக்்தோ் மோட டோது.

3. ந�ோன்பில் “விஸோல்” தசயவது தவறுக்்த் தக்்தோகும். விஸோல் என்பது இரு �ோட்ள் ததோடரோ் 
(இகடயில் ந�ோன்பு தி்றக்்ோமல்) ந�ோன்பு ந�ோற்பதோகும். இப்னு உமர் (ரலி) அவர்்ள் கூறுகின்்றோர்்ள் : «�பி 
(ஸல்) அவர்்ள் விஸோல் தசயவகதத் தடுத்தோர்்ள். அப்நபோது சிலர் நீங்ள் விஸோல் தசயகின்்றோநர? என்று 
ந்டடனர். �பியவர்்ள் “�ோன் உங்களப் நபோன்்றல்ல, எனக்கு உணவளிக்்ப்படுகின்்றது, நீர் பு்டடப் 
படுகின்்றது” என்்றோர்்ள்» (பு்ஹோரி முஸ்லிம்). அல்லது வழகமயோன ந�ோன்பு தினங்ளில் தவள்ளிக்கிழகம 
இடம் தபற்்றோலும் தவறுக்்த்தக்்தோ் மோட டோது.

மருத்துவ ரீதியில் ந�ான்பு

நதோல் ந�ோய்ளுக்்ோன நிவோரணியில் 
ந�ோன்பு பஙகு வகிக்கின்்றது. ்ோரணம், 
ந�ோன்பு குருதியில் தண்ணீரின் வீதத்கதக் 
குக்றக்கின்்றது. அதன் விகளவோ் 
நதோளிலும் அதன் வீதம் குக்றநது, 
நதோளில் ந�ோய எதிர்ப்பு சக்திகய 
அதி்ரித்து, பக்டரீரியோ மற்றும் ததோற்று 
ந�ோய்களத் தடுக்்வும் தசயகின்்றது

சிை வழி்ாட்ல்்ள்

1. வணக்் வழிபோடு்ளில் மோர்க்் 
விதி்களப் நபணுவது முஸ்லிமுக்கு 
அவசியமோகும். மோர்க்்ம் தடுத்த முக்றயில் 
ந�ோன்பு ந�ோற்பநதோ, �பி (ஸல்) அவர்்ள் 
குறிப்போக்்ோத �ோட்களக் குறித்து புதிய 
ந�ோன்பு்கள உருவோக்குவநதோ கூடோது. 
உதோரணமோ் ரஜப் மோதம் 27ம் �ோள் (மிஃரோஜ்) 
ந�ோன்பு, ஷபோன் மோதம் 15ம் �ோள் நபோன்்றன 
புதிதோ் உருவோக்்ப்படட ந�ோன்பு்நள. 
�பி (ஸல்) அவர்்ள் கூறினோர்்ள் : «எமது 
இம்மோர்க்்த்தில் இல்லோத ஒன்க்ற யோர் 
உருவோக்கின்்றோநர அது தடடப்படடு விடும்»  
(ஆதோரம் முஸ்லிம்)

2. ்ோபிர்்ளின் அகடயோளச சின்னங ்களக் 
த்ௌரவப் படுத்துவகத விடடும் முஸ்லிம் 
தூரமோயிருக்் நவண்டும். அவர்்ளுகடய 
பண்டிக் �ோட்ளுக் த்ன்று �ோம் ந�ோன்பு 
நபோன்்ற பிரத்திநய ்மோ் வணக்்ம் ஏதும் 
தசயயக் கூடோது.

நமைதி் ந�ான்பு
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