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்க  ்ேலா ்க

17

்க  ்ேலா ்க  ட்ப
அது இைண்டும் அல்லொஹகவ பயப்பட 

்வண்டும் என்ப�றைொை அல்லொஹ ஏறபடுத்தியுள்ள 
அத்�ொடசியொகும். நபியவர்ைள் கூறினொர்ைள் 
«இவவிைண்டும் (சூரியன், சநதிைன்) அல்லொஹவின் 
அத்�ொடசிைளில் உள்ளகவயொகும். எவருகடய 
ைைணத்திற்ைொ வொழவிற்ைொ அவறறுககுக கிைைணம் 
பிடிப்பதில்கல. நீஙைள் கிைைணத்க�க ைொணும்்பொது 
விகைநது த�ொழுஙைள்’ என்று கூறினொர்ைள்» 
(ஆ�ொைம் அபூ�ொவுத்) 

் ்ப லா ்ட க ்க

- கிைைண  த�ொழுகையின் வகைவிலகைணம் 

-  கிைைண த�ொழுகையின் நுடபம் 

-  கிைைண த�ொழுகை

- கிைைண த�ொழுகையின் சடடம் 

- கிைைண, த�ொழுகையின் ்நைஙைள்

- கிைைண த�ொழுகை முகற

- கிைைண த�ொழுகையின் சுன்னத்ைள்

ச  ்க
இைவு ்வகளைளில் சநதிை ஒளி நீஙகு�ல்

ய ்க
பைல் ்வகளைளில் சூரிய தவளிச்சம் 
நீஙகுவக� குறிககும்

்க  ்ேலா ்க

்க  ்ேலா ்க  சட்ட   
இது வலியுறுத்�ப்படட சுன்னத்�ொகும். 

நபியவர்ைள் கூறினொர்ைள்.«சூரியன் சநதிைன் 
ஆகிய இைண்டும் அல்லொஹவின் அத்�ொடசிைளில் 
உள்ளகவயொகும். எவருகடய ைைணத்திறைொை்வொ 
வொழவிறைொை்வொ அவறறிறகுக கிைைணம் 
பிடிப்பதில்கல. கிைைணத்க� நீஙைள் ைொணும்்பொது 
த�ொழுகைககு விகையுஙைள்’ என்று கூறினொர்ைள்» 
 (புஹொரி முஸலிம்) 
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்க  ்ேலா ்க

 ்க  ்ேலா ்க  த ங்கள் 
- கிைைைணம் ஆைம்பித்த்திலிருநது அது முடியும் 

வகையில் உள்ள்� அ�ன் ்நைைொகும்.

- கிைைண த�ொழுகை த�ொழுபவர் கிைைணம் 
நீஙகும் வகை திரும்பக கூடொது. அது நீஙகும் வகை 
பொவைன்னிப்பு, பிைொர்த்�கனைளில் த�ொடைொை  
ஈடுபட ்வண்டும்.

்க  ்ேலா ்க  
ஆயிஷொ(ைலி) அறிவித்�ொர். «நபி(ஸல்) அவர்ைள் 

ைொலத்தில் சூரிய கிைைணம் ஏறபடடது. ைகைளுககு 
நபி(ஸல்) அவர்ைள் த�ொழுகை நடத்தினொர்ைள். 
(அத்த�ொழுகையில்) நீண்ட ்நைம் நின்றொர்ைள். 
(ருவிலிருநது) எழுநது நீண்ட ்நைம் நின்றொர்ைள். 
இது மு�ல் நிகலகய விடக குகறந��ொை இருந�து. 
பின்னர் ைறதறொரு ருகூவுச் தசய�ொர்ைள். இது 
மு�ல் ருகூகவ விடக குகறந��ொை இருந�து. 
பின்னர் நீண்ட ்நைம் ஸஜ்�ொச் தசய�ொர்ைள். 
பின்னர் மு�ல் ைகஅத்தில் தசய�து ்பொன்்ற 
இைண்டொம் ைகஅத்திலும் தசய�ொர்ைள். கிைைணம் 
விலகியதும் த�ொழுகைகய முடித்�ொர்ைள். 
ைகைளுககு உகை நிைழத்தினொர்ைள். (அவவுகையில்) 
அல்லொஹகவப் புைழநது ் பொறறிவிடடு, ‘சூரியனும் 
சநதிைனும் அல்லொஹவின் அத்�ொடசிைளில் 

உள்ளகவயொகும். எவருகடய ைைணத்திற்ைொ 
எவருகடய வொழவுக்ைொ அவறறுககுக கிைைணம் 
பிடிப்பதில்கல. கிைைணத்க� நீஙைள் ைொனும்்பொது 
அல்லொஹவிடம் பிைொர்த்தியுஙைள். அவகனப் 
தபருகைப் படுத்துஙைள்; த�ொழுஙைள்; �ர்ைம் 
தசயயுஙைள்’ என்று குறிப்பிடடொர்ைள். ்ைலும் 
த�ொடர்நது ‘முஹம்ைதின் சமூ�ொய்ை! ஓர் ஆ்ணொ, 
தபண்்ணொ விபச்சொைம் தசயயும்்பொது அல்லொஹ 
ைடுகையொை ்ைொசம் தைொள்கிறொன். முஹம்ைதின் 
சமு�ொய்ை! நொன் அறிவக� நீஙைள் அறிந�ொல் 
குகறவொைச் சிரித்து அதிைைொை அழுவீர்ைள்’ என்றும் 
குறிப்பிடடொர்ைள்»(ஆ�ொைம் புஹொரி)

கிைைணம் ஏறபடடொல் –

1- த�ொழுகைகைொை அகைகை ்வண்டும். 
அ�றகு (ஸலொதுல் ஜைொஆ) எனப்படும்.

2- ைகைள் ஒன்று ்சர்ந�ொல் இைொம் நீண்ட 
இைண்டு ைகஅத்ைள் த�ொழுகை நடத்துவொர். அதில் 
கிைொஅத்க� தவளிப்படுத்� ்வண்டும். ஆைம்பத்தில் 
பொத்திஹொகவ ஓதி நீண்ட சூறொகவ ஓ� ்வண்டும். 
பின்னர் நீண்ட ருகூூஃ தசயய ்வண்டும்.  பின்னர் 
அதிலிருநது“ஸமியல்லொஹூ லிைன் ஹமி�ொ 
ைப்பனொ வலைல் ஹம்த்”  என கூறியவொை உயர்வொர்.  
பின்னர் பொத்திஹொகவ ஓதி முநதிய சூறொகவ விட 
சிறிய நீண்ட சூறொகவ ஓதுவொர். பின்னர் மு�லொவது 
தசய�க� விட சிறிய�ொை நீண்ட ருகூூஃ தசயய 
்வண்டும். பின்னர் அதிலிருநது“ஸமியல்லொஹூ 
லிைன் ஹமி�ொ ைப்பனொ வலைல் ஹம்த்”  என 
கூறியவொை உயர்வொர்.  பின்னர் நீண்ட  இைண்டு 
ஸஜ�ொகைள் தசயவொர்.இதில் நடு்வ உடைொர்வொர். 
அது நீண்ட�ொை இருகைொது. பின்னர் இைண்டொவது 
ஸூஜூதிலிருநது ்நைத்்�ொடு உயர்வொர். பின்னர் 
மு�ல் ைகஅத் ்பொல்வ இைண்டொவது ைகஅத்திலும் 
தசயவொர்.  பின்னர் அத்�ஹியொத்தில் இருநது ஸலொம் 
தைொடுப்பொர்.
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த�ொழுகையின் பொடம்

த�ரத�டுகைபபடட இஸ்ொமிய சடடஙைள்

கி்ைண த�ொழுகையில் 
உள்ள சுன்ைதைள்

1- ஜைொஅத்�ொை த�ொை ்வண்டும். 
�னியொை த�ொழு�ொலும் அதில் 
பிைச்சிகன இல்கல. 

2- பள்ளியில் த�ொை ்வண்டும். 
அ�றைொை தபண்ைள் வந�ொல் அதில் 
�கடயில்கல.  

3- அதில் நிறறல், ருகூூஃ, ஸஜூத் 
என்பன நீண்ட�ொை இருகை ் வண்டும். 
கிைைணம் நீஙகி விடடொல் அ�கன 
குறுகிய�ொை பூைணப்படுத்�ொலொம்.

4- இைண்டொவது ைகஅத் மு�லொவது 
ைகஅத்க� விட சறறு குறுகிய�ொை 
இருகை ்வண்டும்.

5- பின்னர் நல்லுப்�சம் 
தசயய ்வண்டும். அ�ன் ்பொது 
அல்லொஹவின் வல்லகைைள் 
பறறி ஞொபைமூடட ்வண்டும். 
அதில் கிைைணத்தின் சடடஙைள 
த�ளிவுபடுத்� ்வண்டும். 
அல்லொஹகவ வழிப்படும் படியும், 
�டுகைப்படடக� விடும்படியும் 
உப்�சிகை ்வண்டும். 

6- துஆகைள், நல்லைல்ைள் 
பொவைன்னிப்பு ்பொன்றகவைகள 
கிைைணம் நீஙகும் வகை அதிைப்படுத்� 
்வண்டும். 

7- இ�ன் ்பொது இைண்டு 
ைைஙைகளயும் உயர்த்தி பிைொர்த்�கன 
தசயவது ஆகுைொன�ொகும்.  அப்துர் 
ைஹைொன் இப்னு ஸம்ைத் ைழி 
அறிவிககிறொர்ைள் «நபியவர்ைள் 
கைகய உயர்தியவைொை நிறகும் ்பொது 
நொன் வந்�ன்» (ஆ�ொைம் முஸலிம்)
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வழிைொட்டல்ைள்
1- கிைைணம் தசன்ற பின்னர் அ�கன ைைொச் தசயய முடியொது

2- நவீன விஞஞொனம் மூலம் கிைணம் ஏறபடுவ�றைொன ைொைணஙைள் அறியப்படுகின்றன. அகவ இைண்டும் 
அல்லொஹவின் அத்�ொடசிைளொகும். அ�ன் ்பொது ஒரு முஸலிம் அல்லொஹகவ பயந�வைொை அைல்ைளில் 
ஈடுபட ்வண்டும். நபியவர்ைளுகடய ைொலத்தில் சூரிய கிைைணம் ஏறபடடொல் பயந�வர்ைளொை �னது 
ஆகடகய எடுத்துக தைொண்டு தவளிககிைம்புவொர்ைள். இது நபியவர்ைள் ைடுகையொை பயநத்க� குறிககின்றது.  

3- யொர் மு�ல் ருகூூஃகவ அகடகிறொ்ைொ அவர் அத் த�ொழுகைகய அகடநது தைொள்வொர். யொர் இைண்டொவது 
ைகஅத்க� அகடகிறொ்ைொ அவர் இைொம் ஸலொம் தைொடுத்� பின்னர் அ�ன் முகறப்படி்ய அத் த�ொழுகைகய 
பூைணைொை நிகற ்வண்டும். 

4- �டுகைப்படட  ்நைைொனொலும் அப்்பொது கிைைண த�ொழுகை த�ொை முடியும். 

5- கிைணம் பறறி தசயதிகய ்ைடடு த�ொை முடியொது. த�ொழுபவர் கிைைணத்க� தவறறுக ைண்ைளொல் ைொண 
்வண்டும்..

கி்ைண த�ொழுகை

உததிபைொைபூரவ பூ்ண சநதி் கி்ைணம்

சூரிைன்

ஓபசொன் ப்ட்ம்

சநதிைன்
பூமி
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