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¯ே்லாP« � ்ேலாµ[்க�å 
±·å்கள்

்ேலாµ[்க�å ±·å்கள்� 
Pலா{ப்கள்� ¦åGÚ்கள்

் ்ப லா ± N ்ட க ்க Ý

த�ொழுகையின் ருகூன்ைள்

த�ொழுகையின் வொஜிப்ைள்

த�ொழுகையின் சுன்னத்ைள்

சுன்னத்�ொன தசொறைள்

சுன்னத்�ொன தசயல்ைள்

�� IL�யலா்க �ட்டலாà 2ேä¤ இ± 
�[்்கள் 6Ùடு�

அ-ஒருவர் மு�ல் ைகஅத்தில் ஒரு ருககன விடடொர். 
அ�கன அவர் ைறநது விடடொர். பின்னர் இைண்டொவது 
ைகஅத்தில் அது ஞொபைம் வந�ொல் அவர் அ�கன 
மீண்டும் தசயய ் வண்டிய அவசியமில்கல. ் ைலும் 
இைண்டொம் ைகஅத்க� மு�லொம் ைகஅத்�ொை தசயது 
ைறதிகைொை ஸூஜூது தசயய ்வண்டும். 

உ�ொைணம் – மு�லொவது ைகஅத்தில் பொத்திஹொ ஓ� 
வில்கல என்பது இைண்டொவது ைகஅத்தில் ஞொபைம் 
வந�ொல்  மு�லொவது ைகஅத்க� விடடு விடடு 
இைண்டொவது ைகஅத்க� மு�லொவது ைகஅத்�ொை 
ைணககிடடுக தைொள்வொர். 

ஆ- இைண்டொவது ைகஅத்திறகு முன்னர்  மு�லொவது 
ைகஅத்தில் ஒரு ருககன ைறதியொை விடடது ஞொபைம் 
வந�ொல் , அப்்பொது அவர் ைறதியொை விடடக� 
உட்ன மீண்டும் தசயய ்வண்டும். 

உ�ொைணம் – ஒருவர் ருகூூஃ தசயய ைறநது 
விடடொர். பின்னர் ஸூஜூத் தசயயும் ்பொது ருகூூஃ 
தசயயவில்கல என்பது ஞொபைம் வந�ொல் உட்ன 
அவர் மீண்டும் ருகூூஃ தசயது த�ொழுகைகய 
பூைணைொை தசயவொர்
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்ேலாµ[்க�å ±·å்கள்
இவறறின் மீ்� த�ொழுகை நிறுவப்படடுள்ளது. 
அ�கன எந� நிகலயிலும் அ�கன விடுவது 
கூடொது. இயலொமுகடய ்நைத்க� �விை ஏகனய 
்நைத்தில் ைறதியொை்வொ, ்வண்டுதைன்்றொ 
விடுவது கூடொது.

1-எண்ணம்

2-பர்ளொன த�ொழுகைககு எழுநது நிறறல்

3-ஆைம்ப �கபீர்

4-பொத்திஹொ ஓது�ல்

5-ருகூூஃ

6-ருகூூஃவில் இருநது நிகலககு வரு�ல்

7-ஏழு உறுப்புகைகள தைொண்டு ஸஜ்�ொ தசய�ல்

8-இைண“டு ஸூஜூதுைளிகட்ய அைர்�ல்

9-இறுதி அத்�ஹியொத்தில் உடைொரு�ல்

10- இறுதி அத்�ஹியொத்து ஓது�ல்

11- நபியவர்ைள் மீது ஸலவொத்து கூறு�ல்

12-ஸலொம் கூறு�ல்

13-அகனத்திலும் அகைதிகய ்பணு�ல்

14-முகறப்படி தசய�ல்

±·[G �ட்டPர 8åG 
்சÞய தPÙடுÝ�"

��தPÙடு ்Iå² �ட்டலாà 
்ேலாµ[்க ்பலா�்லாx�டுÝ� 2Pர 
்ேலாµ[்க[ய �ட}Ú ்ேலாO 
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்ேலாµ[்க�å ±·å்கள்� Pலா{ப்கள்� ¦åGÚ்கள்

இKÙ்டலாP« o ்ேலாµ[்க�å 
Pலா{ப்கள்

்ேலாµ[்க�å Pலா{ப்கள்
ைறதியொல் ஸூஜூத் தசயய முடியொ� 
விடயஙைள்

1-த�ொழுகையின் ஒவதவொரு நிகலயிலும் �கபீர் 
கூறல்

2- ருகூூஃவில் ” ஸூபஹொன ைப்பில் அழீம்” என 
கூறல்

3-இைொமும், �னியொை த�ொழுபவரும் ” 
ஸமியல்லொஹூ லிைன் ஹமி�ொ” என கூறல். அது 
ைூஃமுன்ைளுககு ைடகையில்கல.

4-ருகூூஃவில் இருநது எழும்பும் ்பொது ” ைப்பனொ 
லைல் ைம்து” என கூற ்வண்டும்.

5- ஸூஜூதின் ்பொது ” ஸூபஹொன ைப்பில் 
அூஃலொ” என கூற ்வண்டும். 

6- ஸஜ�ொகைளுககிகடயில் ” ைப்பிூஃபிர்ழி” என 
கூற ்வண்டும்.

7-மு�லொவது அத்�ஹியொத்திறைொை உடைொரு�ல்

8-மு�லொவது அத்�ஹியயொத்.
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5- இப்திைொஷ - இடகைொகல விரித்து வலகைொகல 
நடடி உடைொருவொர்.  பின்னர் கிப்லொகவ ்நொககி 
�னது விைகல  விரித்�வைொை அவைது த�ொகடயில் 
கவப்பொர். அத்�ஹியொத்க� �விை அகனத்து 
இருப்பிலும் இவவொ்ற இருகை ்வண்டும். 

6- �வருக என்பது – வலது ைொகல நடடி கவத்து 
இடது ைொகல வலகைொலுககு கீைொல் தவளிப்படுத்தி 
கவப்பக� குறிககும். இைண்டிறகு அதிைைொன 
ைகஅத்தில் �வர்ருககில் அைர்வது சுன்னத்�ொகும்.

ÂåLலாP«  o ்ேலாµ[்க�å 
¦åGÚ்கள்

த�ொழுகையின் நிபந�கனைள், ருகூன்ைள், 
வொஜிப்ைள் �விர்ந� ஏகனயகவைள் சுன்னத்ைள் 
ஆகும்.  அ�கவ விடுவது த�ொழுகையில் �ொகைத்க� 
தசலுத்�ொது. அ�கன விடடொல் ைறதிகைொை ஸூஜூத் 
தசயய ்�கவயில்கல. 

சுன்னத்ைள் இைண்டு வகைப்படும். 

¯ே்லாP« ்சலாà ��யலாG 
¦åGÚ்கள்

1- ஆைம்ப துஆ – இது பொத்திஹொவிறகு முன்னர் 
ஓதும் துஆவொகும். 

2- அஊது கூறல் - ” அஊதுபில்லொஹி மினஸ 
கஷ�ொனிர் ைஜீம்”

3- பிஸமி கூறல் ” பிஸமில்லொஹிர் ைஹைொனிர் 
ைஹீம்” 

4- ருகூூஃ, ஸூஜூதில் ்ைலதிைைொை ்ைடைப்படும் 
�ஸபீஹைள்

5- ஸஜ�ொவிறகு இகடயில் ்ைடைப்படடும் 
ைப்பிூஃபிரிலி” துஆகவ அதிைைொை ்ைடடல்

6- ருகூூஃவில் இருநது எழும்பும் ்பொது ைப்பனொ 
லைல் ைம்து” என்பக� அதிைைொ ்ைடடல். 

7- பொத்திஹொவிறகு பிறகு ஓ�ப்படும் சூறொகைகள 
அதிைரித்�ல்.

இKÙ்டலாP« o ்சயà ��யலா்க 
¦åGÚ்கள்�

அகவ –

1- ஆைம்ப �கபீருகைொை கைகய உயர்த்து�ல் 
அ்� ்பொன்று ருகூூஃ, அதிலிருநது எழும்பு�ல், 
இைண்டொவது ைகஅத்திறைொை எழும்பு�ல் ்பொன்ற 
சந�ர்ப்பஙைளில் கைகய உயர்த்து�ல். 

2- ருகூூஃவிறகு முன்னும் பின்னும் இடது ைைத்தின் 
மீது வலது ைைத்க� கவத்�ல். 

3- ஸூஜூத் தசயயும் இடத்க� பொர்த்�ல்.

4- ஸூஜூதின் ்பொது வயிறறிலிருநது கைைகள 
�ள்ளி கவத்�ல்.

இப்திைொஸ

�வருக
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த�ொழுகையின் ருகூன்கள், வாஜிப்கள், சுன்னத்கள்

த�ொழுகையில் வாஜிபை விட்டால் என்ன செய்ய  வேண்டும்.?
த�ொழுகையில் வாஜிபை விட்டால் என்ன செய்ய  வேண்டும்.?

1- வேண்டு மென்று விட்டால் த�ொழுகை பாதிலாகும். அவர் த�ொழகையை மீட்டித் த�ொழ வேண்டும். 

2-  மறதியாக விட்டால் அவருடைய த�ொழுகை கூடும். இரண்டு ஸஜதாக்கள் மறதிக்காக செய்ய வேண்டும்.
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