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5

்க ்த வ  
வ  பா  

வ ா வ
1. ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது மககள் ்பலாரககலாத 

வணணம் அவ்த்னத மன்த்தல நபியவரகள் 
கூறிைலாரகள் «ஜினகளிைதும் மனிதனுன்ய 
்பலாரனவனய விட்டும் மன்கக உங்களில ஒருவர 
ம்ச்ம் கழிககச் கசன்லால பிஸ்மில்லாஹ் எை 
கூ்ட்டும் என்லாரகள்»(ஆதலாரம் திரமிதி).

2. உன்யி்்லா அல்து உ்லி்்லா நஜீஸ் 
கதன்பட்்லால இதனை நீககுதல அல்து 
கழுவுதல. ்மலுள்ை கசய்தினய பினவரும் கசய்தி 
உறுதிப்படுத்துகின்து. «நபியவரகள் இரணடு 
கபறுகனை க்ந்து கசன்லாரகள். அப்்பலாது இந்த 
இரணடு கபறுகளும் ்வதனை கசய்யப்படுகின்து. 
அதில ஒனறு சிறுநீர (சிறுநீரில இருந்து தவிரந்து ககலாள்ளுதல) 
கிழித்து விட்டு சுத்தம் கசய்யவிலன் எை 
கூறிைலாரகள்.»(ஆதலாரம் அபூதலாவுத்).

3. தணணீரலால அல்து கற்கைலால சுத்தம் 
கசய்தல. அைஸ் ரழி அவரகள் அறிவிககின்லாரகள்  
«நபியவரகள் ம்ச்ம் கழிககச் கசன்லால நலானும் 
சி் சிறுவரகளும் தணணீர உள்ை ்பலாத்திரத்னத 
(இனஸத் – சிறிய குச்சி) சுமந்து கசல்வலாம் நபியவரகள் 
அதிலிருந்து கழுவிக ககலாள்வலாரகள்»(புஹலாரி முஸ்லிம்).

ச  ்கழிக  பா  
்தடுக்க பட்ட வ்கள்

1. கவட்ன் கவளிகளில ம்ச்ம் கழிககும் 
்்பலாது கிப்லானவ முன்ைலாககுவ்தலா 
அல்து பின்ைலாககுவ்தலா கூ்லாது. ஆைலால 
கட்டி்ங்களுககுள் கிப்லானவ முன்ைலாககி்யலா 
அல்து பின்ைலாககி்யலா இருப்பதில பிரச்சினை 

ப ா ்ட க ்க
ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது 

அனுமதிககப்பட்்னவ.

ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது தடுககப்பட்்னவ.

ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது கவறுககத்தககனவ.

மணணலால, கற்கைலால சுத்தம் கசய்தல.

ம்ச்ம் கழிப்பது ்பற்றிய வனரவி்ககணம்

ம்ச்ம் கழிப்பதன நுட்்பம்

ம்ச்ம் சட்்ம்

கற்க்லால சுத்தம் கசய்வதற்கலாை 
நி்பந்தனைகள்

்க ்த வ  
 வ ்த
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இலன். ஆைலால முன்ைலாககலாமலும், 
பின்ைலாககலாமலும் இருப்பது சி்ந்தது. 
நபியவரகள் கூறிைலாரகள் «நீங்கள் ம்ச்ம் கழிககச் 
கசன்லால கிப்லானவ முன்ைலாகக்வலா? அல்து 
பின்ைலாகக்வலா ்வண்லாம். மலா்லாக கிழககி்்லா 
அல்து ்மற்கி்்லா ஆககிக ககலாள்ளுங்கள்» 
(புஹலாரி முஸ்லிம்).

2. மனிதரகள் ்பயணம் கசலலும் ்பலானத, ஒனறு 
கூடும் இ்ம், நிழல தரும் இ்ங்கள் ்்பலான்வற்றில 
ம்ச்ம் கழிகக கூ்லாது.  நபியவரகள் கூறிைலாரகள் 
«அல்கலானீனகனை ்பயந்து ககலாள்ளுங்கள். அதற்கு 
நலாங்கள் அல்கலானீனகள் என்லால எனை எனறு 
்கட்்்லாம் அதற்கு நபியவரகள் ”அவரகள் தலான 
மககள் ்பயணிககும் ்பலானதயிலும் நிழலிலும் 
ம்ச்ம் கழிப்பவரகள்.” எனறு கூறிைலாரகள்» 
(ஆதலாரம் முஸ்லிம்),

3. ஓ்லாமல ்தங்கி நிற்கும் தணணீரில சிறுநீர 
கழிப்பது கூ்லாது. உதலாரணமலாக குழிய்ன் நீரத் 
கதலாட்டி. நபியவரகள் கூறிைலாரகள். «ஓ்லாமல 
்தங்கி நிற்கும் நீரில  சிறுநீர கழிகக ்வண்லாம். 
பினைர அதில குழிககவும் ்வண்லாம்» 
(புஹலாரி முஸ்லிம்).

4. குரஆன பிரதினய ம்ச் கூ்த்திற்குள் எடுத்துச் 
கசலவது கூ்லாது.

்தங   ள்  ர
்தங்கி நிற்கும் நீரில சிறுநீர இருந்தலால ்பற்றிரியலா 

்்பலான் கதலாற்று ்நலாய்கள் ஏற்்படுகின்து. இந்த 
்பற்றிரியலாககள் மூ்ம் ்நலாய்ககலாை புழுககள் 
உருவலாகின்ை.(கலாயதுல அஹ்மத் ”நவீை முன்யில நபி வழி 
மருத்துவம்.)

கவட்் கவளிகளில  
ம்ச்ம் கழித்தல

மககள் ்பயணிககம் 
்பலானதகளில ம்ச்ம் 

கழித்தல

்க ்த வ   வ ்த

ச  ்கழிக  பா  
ா வ

1. கவட்் கவளிகளில ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது 
மககனை விட்டும் தூரமலாக இருத்தல

2. ம்ச் கூ்ம் நுனழயும் «்்பலாது ஆண,க்பண 
னேத்தலானி்மிருந்து நலான ்பலாதுகலாவல 
்தடுகி்்ன»(புஹலாரி முஸ்லிம்). எை பிரலாரத்தனை 
கசய்தல.

3. ம்ச் கூ்ம் நுனழயும் ்்பலாது இ்து கலான் 
முற்்படுத்தல கவளியலாகும்  ்்பலாது வ்து கலான் 
முற்்படுத்தல

4. கவளியலாகும் ் ்பலாது «அல்லாஹ்வி்ம் மனனிபபு 
்கட்கி்்ன»(ஆதலாரம் அபூதலாவுத்)எை  பிரலாரத்தித்தல.

இ்னத முற்்படுத்தி நுனழதல

வ்னத முற்்படுத்தி கவளியலாகுதல
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1. ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது ்்பசுதல. அல்து 
அவசியமினறி ஏனையவரகளு்ன ்்பசுதல. 
நபியவரகள் கூறிைலாரகள் «ஒரு மனிதன நபியவரகள் 
சிறுநீர கழிககம் ்்பலாது க்ந்து கசன்லார. அப்்பலாது 
நபியவரகளுககு அவர ஸ்லாம் கசலானைலார. 
ஆைலால நபியவரகள் அதற்கு ்பதி்ளிககவிலன்» 
 (ஆதலாரம் முஸ்லிம்).

2.அல்லாஹ்னவ நினைவு கூறும் ஏதலாவது ஒனன் 
ககலாணடு நுனழதல. ஆைலால அது திரு்ப்படும் என் 
்பயம் இருபபின ககலாணடு கசல்்லாம்.8.

3. வ்கனகயலால மன்வுறுபன்ப கதலாடுதல 
அல்து நீனர்யலா அல்து கலன் ககலாண்்லா 
வ்ககரத்தலால சுத்தம் கசய்தல என்பை 
கவறுககத்தகக கசய்லாகும். நபியவரகள் கூறிைலாரகள்  
«உங்களில ஒருவர சிறுநீர கழிககும் ்்பலாது தைது 
வ்க கரத்தலால பிடிகக ்வண்லாம். ்மலும் 
வ்ககரத்தலால ம்த்னத துன்ககவும் ்வண்லாம்» 
(புஹலாரி முஸ்லிம்),

4. தீங்கு வினைவிககும் விே ஜந்துககள் உள்ை 
க்பலாந்துகளுககுள் சிறுநீர கழிகக ்வண்லாம்

ம்ச்ம் கழிககும் ்்பலாது ்்பசுதல

அல்லாஹ்னவ நினைவு கூறும் க்பலாருட்களு்ன 
ம்ச் கூ்த்திற்குள் நுனழதல.

க்பலாந்தினுள் சிறுநீர கழித்தல

திருககுரஆனு்ன ம்ச் கூ்த்தில நுனழதல

ச  ்கழிக  பா  
ா வ
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 ்கா டு ர ்கழி ்த
ஒரு மனிதனுககு நினறு ககலாணடு சிறு நீர கழிப்பனத 

வி்  கீ்ழ குந்தி கழிப்பது ்பலாதுகலாப்பலாகும். குனத்பலா 
ரழி அவரகள் கூறுகின்லாரகள்  «நபியவரகளி்ம் 
சு்பலாதலா (சு்பலாதலா – வீட்டில இருந்து கூட்டிய குபன்பகள், மண, அழுககுகள் 

வீசப்படும் இ்த்னத குறிககின்து. ஆதலாரம் புஹலாரி) 
மககள் வந்தலாரகள். அவரகள் நின்வலாறு 
சிறுநீர கழித்தலாரகள்»(ஆதலாரம் புஹலாரி). 
இபனு மனதிர ரஹ் கூறுகி்லாரகள் 
” குந்தி ககலாணடு சிறுநீர கழிபபு 
அவரகளுககு மிக ஏற்மலாைதலாகும், 
எனினும் நினறு ககலாணடு கழிப்பது 
அனுமதிககப்பட்்து.

்க ்த வ   வ ்த
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ா  ்க ்க ா  ்த  
ச ்த

்த ா  ்க ்க ா  ்த  
ச வ்த  டப

1. சுத்தமும், நஜீனஸ நீககுதலும்

2. துப்பரவு கசய்தலும், ்நலாய்க கிருமிகளி்ம் 
இருந்து தூரமலாகுதலும்.

ப ்கள்
கலாற்று கவளியலாைலால தணணீரலால 

சுத்தம் கசய்வது அவசியமிலன். 
தணணீரலால சுத்தம் கசய்வது கற்கைலால 
சுத்தம் கசய்வனத வி் சி்ந்தது. 
அது்வ சுத்தமலாகுதலிற்கு மிக 
கநருககமலாைதலாகும்.

்க ்க  ்கா டு ்த  
ச வ்த ்கா  ப்ந்த ்கள்

1. சுத்தம் கசய்யும் க்பலாருட்கள் சுத்தமலாக இருகக 
்வணடும். நஜீனஸ ககலாணடு சுத்தம் கசய்ய 
முடியலாது.

2. சுத்தம் கசய்யும் க்பலாருட்கள் ஆகுமலாைதலாக 
இருகக ்வணடும். தடுககப்பட்்னவகனை 
ககலாணடு சுத்தம் கசய்ய முடியலாது.

3. சுத்தம் கசய்யும் நஜீஸலாை இ்த்னத விட்டும் 
துப்பரவலாக இருகக ்வணடும்.

4. எலும்பு, விட்ன்கனை ககலாணடு சுத்தம் கசய்ய 
கூ்லாது.  ஸலமலான இபனு ்பலாரிஸ் ரழி அவரகள் 
கூறிைலாரகள். «நபியவரகள் ம்ச்ம் கழிககும் 
்்பலாது கிப்லானவ முன்ைலாககுவனதயும், வ்து 
னகயலால சுத்தம் கசய்வனதயும், மூனறு கற்கனை 
வி் குன்வலாக சுத்தம் கசய்வனதயும், மிருகங்கைது 
எலும்பு, (விட்ன்) விட்ன்கனை90 ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்வனதயும் தடுத்தலாரகள்»(ஆதலாரம் முஸ்லிம்).

்க ்க ா  ்த ா  ்த  
ச ்த  சட்ட

தணணீனர ககலாணடு சுத்தம் கசய்வது 
மலாரககத்தில அனுமதிககப்பட்டுள்ைது. அைஸ் 
ரழி அவரகள் கூறிைலாரகள் «நபியவரகள் ம்ச்ம் 
கழிககச் கசன்லால நலானும் சி் சிறுவரகளும் 
தணணீர உள்ை ்பலாத்திரத்னத சுமந்து கசல்வலாம் 
நபியவரகள் அதிலிருந்து கழுவிக ககலாள்வலாரகள்» 
(புஹலாரி முஸ்லிம்).

்மலும் இரணடு நி்பந்னதயின அடிப்பன்யில 
கற்கைலால சுத்தம் கசய்ய அனுமதிககப்பட்டுள்ைை.

1. ம்ச்ம் வரும் இ்த்திற்குள் மலாத்திரம் அது 
இருகக ்வணடும்.  ம்ச்ம் வரும் இ்த்னத 
விட்டும் தலாணடிைலால தணணீரலால மலாத்திர்ம சுத்தம் 
கசய்ய ்வணடும்.

2. கற்கைலால சுத்தம் கசய்வதலாக இருபபின மூனறு 
கற்கனை ககலாணடு முன பின துவலாரங்களில உள்ை 
நஜீஸ் நீங்கும் வனர சுத்தம் கசய்ய ்வணடும்.

ா  ்த  ச ்த
முனைலாலும் பினைலாலும் ம் ச்த்தினுன்ய 

அன்யலாைம் நீங்கும் வனர தணணீரலால கழுவி 
சுத்தம் கசய்தல. 

்க ்க ா  ்த  ச ்த
முனைலாலும் பினைலாலும் ம் ச்த்தினுன்ய 
அன்யலாைம் நீங்கும் வனர கற்கைலால கழுவி 
சுத்தம் கசய்தல. 
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உணனவக ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்தல

திசு ்்பப்பனர ககலாணடு 
சுத்தம் கசய்தல

தடுககப்பட்் கலாகிதங்கனை 
ககலாணடு சுத்தம் கசய்தல

கற்கனை ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்தல

எலும்ன்பக ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்தல

துணிகனை ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்தல

5. தடுககப்பட்்னவகனை ககலாணடு சுத்தம் 
கசய்யக கூ்லாது. உதலாரணம் – உணவுகள், ஏதலாவது 
எழுதப்பட்் கலாகிதங்கள்.

்மலும் சுத்தமலாை கற்கள், திசு ்்பப்பரகள், 
சுத்தமலாை ்்பப்பரகள், துணிகள் ்்பலான்வற்்லால 
சுத்தம் கசய்ய ்பயன்படுத்த்லாம்.

்த ா  ்த  ச   
பா  வ க ்க  

படு ்த
தணணீரலால சுத்தம் கசய்யும்  ்்பலாது 

வ்கனகனய முற்்படுத்துவது கூ்லாது. 
நபியவரகள் கூறிைலாரகள் «உங்களில 
ஒருவர சிறுநீர கழிககும் ்்பலாது தைது 
வ்க கரத்தலால பிடிகக ்வண்லாம். 
்மலும் வ்ககரத்தலால ம்த்னத 
துன்ககவும் ்வண்லாம்»(ஆதலாரம் முஸ்லிம்). 

்க ்த வ   வ ்த
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